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Návod a upozornenie pre použitie  
Original Pezzi® GymnastikBall, PhysioBall, EggBall, SitSolution a Duetto 

 
 
Tento návod je nevyhnutnou príručkou pre správne a bezpečné použitie výrobkov Original Pezzi® 
GymnastikBall, PhysioBall, EggBall, SitSolution a Duetto, pretože obsahuje informácie potrebné k 
tomu, aby bol výrobok používaný k plnej spokojnosti užívateľa a v súlade s pravidlami bezpečnosti 
osôb počas celej životnosti výrobku a/lebo jeho častí.  
STANOVENÉ POUŽITIE – OBMEDZENIA A VÝNIMKY  
Táto lopta bola navrhnutá a vyrobená pre použitie v rôznych oblastiach, a to v športe, fitness, 
gymnastike a tiež v lekárskom sektore a sektore vzdelávacom. Nesmie sa používať k iným účelom než 
tým, ktoré boli stanovené firmou Ledragomma.  
Táto lopta znesie zaťaženie až 400 kg.  
Nejde o hračku a v každom prípade lopta nie je vhodná pre deti mladšie ako 36 mesiacov − obsahuje 
totiž malé súčasti. Nebezpečenstvo udusenia.  
Na lopte nevykonávajte cvičenia s použitím pák s protizávažím, činiek alebo akýchkoľvek druhov 
závažia.  
OBSAH BALENIA  
Balenie obsahuje loptu, dva biele uzávery a jeden ventilok.  
NAFUKOVANIE  
Na nafúknutie lopty je treba použiť buď pumpu používanú na nafukovanie lehátok, pumpu na bicykel 
(len v tomto prípade použite priložený ventilok), alebo kompresor. Nenafukujte ústami.  
POKYNY A POSTUP, KTORÉ TREBA DODRŽAŤ PRI PRVOM POUŽITÍ  
Pri prvom použití postupujte podľa nasledujúcich pokynov: 

- pomocou vyššie uvedených pomôcok loptu začnite pomaly nafukovať, robte prestávky, 
- neprekračujte rozsah 90 % priemeru naznačený na lopte a/lebo na obale,  
- otvor uzatvorte pomocou jedného z bielych uzáverov, ktoré sú súčasťou balenia (druhý uzáver 

je rezervný),  
- pred nafúkaním lopty na jej maximálny priemer a použitím vyčkajte 24 hodín.  

POKYNY A UPOZORNENIA PRE NÁSLEDNÉ NAFUKOVANIE  
V prípade následných nafukovaní sa nikdy nesmie prekročiť stanovený maximálny priemer. V prípade 
nafukovania pomocou kompresora v blízkosti stanoveného maximálneho priemeru postupujte pomaly. 
Uzáver možno ľahko z otvoru odstrániť pomocou kávovej lyžičky.  
UPOZORNENIA, KTORÝCH TREBA DBAŤ PRED KAŽDÝM POUŽITÍM LOPTY  
Pred každým použitím lopty skontrolujte jej povrch a v prípade, že sa na ňom nachádzajú škrabance, 
odraté miesta, dierky alebo iné poškodenia akékoľvek povahy, loptu nepoužívajte ako podporu tela. V 
takýchto prípadoch je ohrozená bezpečnosť lopty, ktorá by sa mohla okamžite pretrhnúť a spôsobiť 
pád osoby, ktorá na nej sedí.  
Pred každým použitím loptu očistite vodou a jemným mydlom, odolné škvrny z nej odstráňte pomocou 
zriedeného alkoholu.  
TEPLOTA, KTORÚ TREBA DODRŽIAVAŤ  
Pozor: loptu treba uchovávať pri izbovej teplote (približne 18 - 20° C). V prípade zvlášť nízkych teplôt 
loptu nafukujte až potom, keď sa dosiahne izbová teplota.  
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POVRCHY, NA KTORÝCH LOPTU MOŽNO POUŽIŤ  
Loptu treba používať na mäkkých povrchoch. Nepoužívajte loptu, ak sa v okolí nachádzajú ostré alebo 
špicaté predmety ani v blízkosti zdrojov tepla; ak loptu nepoužívate, zabráňte tomu, aby bola 
vystavená priamym slnečným lúčom.  
UPOZORNENIA TÝKAJÚCE SA OPRÁV  
V prípade, že je lopta prepichnutá alebo prerezaná, nesnažte sa ju opraviť, lebo neodborne vykonané 
opravy narušujú celistvosť výrobku a môžu mať za následok vážne riziká pre bezpečnosť a zdravie 
užívateľa. Len u lôpt typu Maxafe® (Flexton Silpower® material- Pat.No.EP 1 409 088 B1 - Pat. No. 
US 7,144,354 B2) je možno malé dierky a rezy do 5 mm dĺžky opraviť, a to s použitím špeciálnej 
súpravy určenej na vykonávanie opráv „Fixa-kit”.  
MONITOROVANIE  
Na výrobku nájdete kód pozostávajúci zo 4 číslic, poukazuje na mesiac a rok výroby produktu. V 
prípade reklamácie prosím uveďte tento kód, bude ho treba pre určenie dátumu a série použitých 
materiálov.  
OBMEDZENIE ZODPOVEDNOSTI  
Firma Ledragomma odmieta akúkoľvek zodpovednosť za prípadné zranenie osôb, zvierat alebo 
poškodenie vecí či životného prostredia, ku ktorým došlo v súvislosti s použitím výrobkov, pri ktorom 
nebol dodržaný návod na použitie a údržbu uvedený v tomto inštruktážnom letáčiku a upozornenia 
priložené k výrobku. POZOR! V prípade závažnej nehody prosím informujte výrobcu a príslušné 
miestne orgány.  
LIKVIDÁCIA  
Pomôcka musí byť zlikvidovaná v súlade s platnými právnymi predpismi.  
POZNÁMKY  
Farby a vzory sa môžu meniť v závislosti od verzie výrobku. 
 
EggBall má jedinečný „vaječný“ tvar, a tým ponúka väčšiu kontaktnú základňu s podlahou, čím 
poskytuje zvýšenú stabilitu počas používania. Ich podlhovastý tvar umožňuje, aby na EggBall sedeli 
dvaja ľudia naraz. Predstavujú ideálnu pomôcku pre tých, ktorí chcú vykonávať gymnastické cvičenia 
s loptou bezpečne a s najvyššou mierou stability.  
Dostupné v 4 rôznych veľkostiach:  

- Ø 45 x 65 
- Ø 55 x 80 
- Ø 65 x 95 
- Ø 84 x 125 

a v rôznych farbách, sú vyrobené z odolného a elastického plastového materiálu. Tieto lopty sú 
dostupné aj vo verzii Maxafe®, exkluzívnom materiáli Flexton Silpower®.  
 
Duetto je výrobok určený pre jemnú gymnastiku a rehabilitáciu. Je obzvlášť stabilný a pohodlný, môže 
byť použitý pri rehabilitácii a tréningu v telocvični. Ideálne pre tých, ktorí potrebujú zlepšiť svoje 
motorické zručnosti a koordináciu.  
Je dostupný v 2 rôznych veľkostiach: 

- Ø 55 x 85 
- Ø 70 x 115 

a v rôznych farbách, je vyrobený z odolného a elastického plastového materiálu. Je dostupný aj vo 
verzii Maxafe®, exkluzívnom materiáli Flexton Silpower®. 
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