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rehabilitacia « wellness « masaz

Raselina kupelova
navod na pouzitie

RaS$elina kupelova — prostriedok pre kupele na baze raselinovej zmesi (prirodna radelina a voda). Uréena
k jednorazovému pouzitiu ako prisada do kupela vo vani s vodou zohriatou na 37 - 38°C.

Ucinok raselinového kupela

Uginky spogivaju v prehriatiu celého tela a v organicko-mineralnom pdsobeni kipela na cely organizmus.
Regeneracna kupel pésobi blahodarne na telo a mysel. Aktivne latky a mineraly uvolnia svaly a tkaniva,
stimuluju prirodzeny cyklus organizmu a podporuju tak regeneraciu a hojenie.

Termofyzikalny uéinok

Jednym z hlavnych ucinkov raSeliny je tepelny efekt, kedy teplo ziskané jej ohrevom, sa Siri Ziarenim, prevodom
a vedenim. V porovnani s tepelnou kapacitou vody je tepelna zotrvaénost raseliny 5,15 x dlhSia, ¢o podporuje
vyrazny hlboko pdsobiaci tepelny efekt peloidu s, v tomto pripade celotelovou hypermiou organizmu ako
komplexna reflexna reakcia.

Biochemicky uc¢inok
Sucastou raseliny su také produkty humifikacného procesu (huminové kyseliny), ktoré sa pri priamej aplikacii
stavaju suCastou komplexného pdsobenia peloidov.

Indikéacie Kontraindikacie
* artrézy + akutny zapal moCovych ciest
« chronické reumatické choroby + tehotenstvo (s aplikaciou pozd|Z krizov)
+ svalové kontraktury + dekompenzované kardiologické ochorenia, tazké obehové
+ mierne kozné zapaly poruchy
+ akné * horuckove stavy
« ekzémy » taz8ie zapalové a iné akutne ochorenia koze
+ osteochondoraza « citlivost na teplo
« bolestivé vertebrogénne syndrémy | ¢ otvorené poranenia koZe, krvacanie
* opuchy a alergie na huminové kyseliny

Aplikacia — raselinovy kapefl

Najmenej 1 liter kupelovej radeliny priddme do 37 - 38°C teplej vody vo vani a poriadne premieSame.

Pre kupefl je vhodné pouZit mineralnu vodu.

Klient si nasledne fahne do vane s pripravenym kupelom a necha ju na seba pdsobit po dobu 20 minat
(minimalne 15 minut). Za tato dobu sa lie€ivy pripravok stac¢i rovhomerne rozvrstvit po celom povrchu pokozky
a preniknut dovnutra. Po celu dobu kupela je potrebné sledovat teplotu kupela, ktora by nemala klesnut pod
37°C. Teplotu a dizku kupela je vhodné konzultovat s lekarom.

Po aplikacii je vhodné sa na kratko osprchovat’ a po dalSich 20 az 30 minut zaistit suchy zabal a kfud na 16Zku.

Bezpecénost’ a ochrana zdravia pri praci

Pri praci s vyrobkom sa zakazuje jest, pit a fajCit. Je nutné dodrzovat' zakladné hygienické predpisy. Po praci je
potrebné si umyt ruky a dalSie Casti tela, ktoré prisli do styku s raselinovou zmesou a oSetrit’ ich regeneraénym
pripravkom.

Prva pomoc

V pripade vniknutia raelinovej zmesi do oci, vyplachnite oci prudom Cistej vody. V pripade poZitia rasSelinovej
zmesi vypite V% litra vlaZznej vody a vyvolajte zvracanie.

V pripade akychkolvek nasledujucich zdravotnych problémov vyhladajte lekarske oSetrenie.

Skladovanie
Kupelova raselina sa skladuje v uzavretych, chranenych priestoroch pri teplotach + 5°C az 25°C.

ICO: 36844373 mobil: 0907 977 203 www.eureko.sk

IC DPH: SK2022454555 mobil: 0944 364 624 e-mail: eureko@eureko.sk
Firma je registrovana: Obchodny register, Okresny sud PreSov, Oddiel Sro, Vlozka &islo: 19203/P



